OPTIMO  MAX- 


UNI  ET  TRINO, 

VIRGINI  DEI  PARjE,  ET  S.  LUC4 
Orthodoxorum  Medicorum  Patrono. 


JDeceditnc  aliquid  Femjiati  diuturniore  fom&o  f 

I, 

R I  A  funt  corporis  bona  ,  Sanitas ,  Robur ,  Pulchri¬ 
tudo.  Sanitas  in  facultate  corporis  apta  omnibus  a&io- 
nibus  perfe&e  exercendis  confiftit.  Perfeftiflimam  vale¬ 
tudinem  feqmmtur  Robur ,  Pulchritudo :  Haec  enim  eft 
i  difpolitio  quaedam  ex  optima  corporis  conftitutione  orta, 
grata  j  quae  in  muliere  venuftas,  in  viro  dignitas  dicitur  *»  Nec 

^  A 


QUvESTIO  MEDICA. 

CA  RD1NAL1T IIS  D  I  S  J?  V  T  A  T  I  0  I/  I  £  V  $ 
mane  difcutienda  in  Scholis  Medicorum ,  die  Mercurii  decima  -  quarta 
mcnjis  Maii ,  anni jM.  PCC*.  XLIX, 

M,  J  0  A  N  N  E-F  RANCISCO  J  S  EZ, 

Dodtore  Medico ,  Prxfide. 


en lin  fucatam  &:  mangonum  propriam  quadrimus ,  quas  peregrinis  nu¬ 
gis  &  artificio  omni  adfcifcitur  ;  fed  veram  ,  germanam ,  quae  nativis 
exurgrt  coloribus ,  lmeifque  mira  proportione  coalefcentibus.  Hazc 
non  una  eademque  omnibus  5  ^thyopes  vultiis  nigrorem,  cum  fimis 
naribus  •  Perfie  ejufdem  albedinem ,  aduncum  nafum  commendant  j 
quibufdam  pallor  ad  decus  conferre  creditur.  Fere  omnes  eximia  for- 
md  fceminam  putant ,  in  qua  mixtas  candidiore  ,  ac  tenui  rubore  ge¬ 
na:  nativum  rofarum  fplendorem  referunt  j  fubtilia  labra ,  tenuique 
inderditio  didin&a,  genarum  purpuram  vincunt 5  dentium  feries  or¬ 
dinata  niveum  repraeientat  colorem  *  nares  paululum  inflexat  funt  j 
oculi  magni ,  caerulei ,  flagrantes ,  &  puro  lumine  fuffe&i ,  quorum 
geminos  orbes  hifpidus  fuperciliorum  coronat  arcus  >  frons  mediocris 
magnitudinis  $  menti ,  gutturis  ,  colli  habitioris  Iadea  cutis,  quae  pro¬ 
pius  infpeda  juvenili  rubore  fufFunditur  5  aptus  denique  reliquarum 
partium  commenfus.  An  ad  pulchritudinem  corporis  proceritas  re¬ 
quiritur  ? 

I  I. 

PULCHRITUDO  perfe&io  quaedam  eft , cui  ex  minimo  de- 
fedu  labes  inuritur.  Si  eam  confervandam  fufcipis ,  fi  pulchritu¬ 
dinis  autumnum  pulchrum  praedare  cogitas ,  fugacem  retine,  ne  ejus 
gratia  temporis  lapfu  pnepropere  deflorefcat.  Quibus  tandem  artibus  ? 
Mediocrem  corporis  habitudinem  confervando  cum  coloris  fuavitate 
conjundam;  cavendo  foedos  colores  qui  faciem  deturpent,  maciem 
larvalem ,  nimiam  pinguedinis  molem ,  athletarum  habitum,  qui  for- 
moforum  numero  eximuntur.  Vitium  omne  vitabitur  fanguine  tum 
quantitate,  tum  qualitate  laudabili 3  excrementorum  abfentia.  San¬ 
guis  per  totam  corporis  molem  difFufus,  partium  minimarum  inter¬ 
trimentis  reparandis  par,  euoupx/civ  fuggeretj  tenuis,  purus,  calidus, 
*u%porxv  cuti ,  praecipue  faciei ,  qu5e  fubtilior  ed ,  conciliabit ,  ex  illius 
nativo  candore,  fubjedi  ctuoris  rubore  firnul  commixtis  genitam , 
prasfertim  fi  omnis  generis  fupervacanea  rite  eliminentur  >  alioquin 
erit  vultus  veluti  nitentis ,  crafio  oleto  in  i-nredinis  diutius  morante, 
utraque  bile  fupprelsa  i&ero  turpi  foedabitur  >  fero  fubfidente  palle¬ 
bit  5  halituofo  vapore  Intus  cohibito  erit  fubtumidus ,  &  ecpQf/nrrct  prae 
fe  feret.  Probi  igitur ,  &  cum  dignitate  munus  fuum  obeuntis  erit 
Medici,  foeminis ,  quibus  cura  fui  cultus  eripi  non  poted,cas  artes 
prxfcribere ,  quibus  alimentorum  probe  conco&orum  didributio- , 
excrementorum  exclu fio  promoveantur.  Ad  htec  fomntim  longiorem 
conferte  aifcret  nemo ,  qui  vel  d  limine  Medicinam  falutaverit. 

-/  I  I  I. 

GU  M'  fieri  non  poflk  ut  perpetua  fit  fensus  agitatio  ,  propter  ni¬ 
mium  fpiriruum  exhaudum  ,  cuieumque  fenfus  ined ,  eidem  & 
feminum  haaffe  netc&um  ed.  Hic  non  unius  cujufpiam  privati-  fensus 


affeftio  eft.,  ied  communis  &  principis,  ad  cujus  vacationem  fequi- 
tur  ceffatio  incitationis  ,  Sc  motionis  aliorum  fenfuum  :  Scilicet  ubi 
primum  fentiendi  inftrumentum ,  nempe  cerebrum ,  fpiritibus  prope 
defe&um  eft,  nullofque  vel  pauciffimos  ad  fenfuum  officinas  valet 
tranfmittere,  confidentibus  nervorum  fibris,  cerebri  aditu  prohibentur 
obje&orum  impreffiones,fomnufque  obrepit,  in  quo  fenfus  omnes  va¬ 
cationem  quandam  obtinent  eundis  animantibus  concedam,  ad  quie¬ 
tem  &  incolumitatem.  Quocirca  inanitio  &  defatigatio  fomni  natu¬ 
ralis  caufa  eft$  ac  proinde  vigiliis  &  nmM  exercitatione  fefios  ardior 
folito  fomnus  compleditur  :  Non  naturalis  cenfendus  eft  qui  oppleta 
fit  cerebro,  vel  halituofo  quodam  vapore,  vel  humore  copiofo,  quo 
non  folum  primus  fenfus  offunditur,  fed  &:  alix  Facultates  confopi- 
t^  jacent.  Qui  abfoluta  conco&ione  protrahitur,  quamvis  folutu  fa¬ 
cilis  ,  longior  eft  5  tuneque  non  eft  amplius  quies  laffi ,  fed  fepultura 
corporis  fuftbcati  j  non  reparatio ,  fed  fpiritus  propemodum  extindio. 

IV.  ", 

SOMNUS  diuturnior  non  folum  vim  vitas  immrmiit,  k  qui  in- 
felicior  deinceps  expedanda  coticodio  ,  fed  etiam  fuceorum  ad 
alendum  neceftariorum  diftributionem  ,  excrementorum  corpori  no¬ 
xiorum  expulfionem  remoratur.  His  quippe  fentiendi  movendi  que 
vires  in  fubfidium  venire  opem  ferre  folito  turre  temporis  ferian¬ 
tur  :  Ipfaque  corporis  contenta  nullo  motu  concitata  mimis  expedite 
trahenti ,  pellentique  cedunt.  Quid  inde?  Depravata  nutritio,  ca¬ 
chexia,  purpureo  fanguinis  honore  foedaro  perit  rofeus  cutis  color, 
facies  evadit  flava  ,  lurida ,  pallida  ,  mortuorum  haud  diffimilis ,  aut 
faltem  veluti  per  horas  umbris  territa  larvalibus  5  impetu  fado  no¬ 
xii  humores  effraenati  omnes  corporis  partes  invadunt..  Lumina  fere 
carent  lumine,  qua?,  ftygiae  vice  paludis ,  volvunt  lachrymas  per  te¬ 
nebras.  Nafus  muco  plurimo  obfitus  anguftatur  oifadui.  Os  eft  labris 
plumbeum  ,  gingivis  purulentum  ,  dentibus  buxeum ,  quod  fpurcat 
frequenter  exhalatus  b  concavo  molarium  computrefcentium  mephi¬ 
ticus  odor.  Taceo  quod  decidit  honor  humeris  ,  decor  brachiis  ,  ro¬ 
bur  lacertis.  Animalia  qua?  conviviis  comparantur  ut  facile  pinguef- 
cant,  immota  in  obfcuro  continentur.  Quarumdam  fceminarum,  qu& 
fe  tenebris  dicaverunt,  &  fine  ulla  exercitatione  jacent,  tumor  pi¬ 
grum  corpus  invadat ,  &  iners  fagina  fueerefeat ,  fcedse  tamen  vide¬ 
buntur  j  quippe  non  fpeciofior  illis,  quam  morbo  pallentibus,  color 
eft ,  languida?  &  evanida?  albent ,  &  in  vivis  caro  morticina  eft. 

V. 

VI S  pulchra  videri ,  vis  pubertatem  diu  fervare  ,  &  fpdenffere 
etiam  tempore  alieno  ,  fomna  adhibeas  modum,  eum  nocfttrrno 
tempore  capias,  diurno  vigiles  j  nec  lucis  noftifque  pervertas  officia. 
Quid  juvat  ad  formae  elegantiam  alto  Sole  femifomnem  jacere,medio  die 


vigiliam  incipere,  qui  &  multis  tempus  eft  Antelucanum.  ?  Quid  juvat 
diem  totam  ftertere,&;  ad  faces  &  cereos  vivere  ?  Non  oportet  fomnum 
refe&ioni  neceflarium ,  plenam  e(Te  corporis  folutionem  ,  fed  tantum 
remiffionem  *,  alioquin  iners  calor ,  fpiritus  ignavi  ad  omnes  naturi 
fun&iones  fegniores  evadunt  s  corpus  univerkim  languidum  ,  molle  , 
infirmumque  redditur  :  Hinc  cruditates  ,  obftru&iones  ,  &  excremen¬ 
torum  proventus ,  quas  omnis  generis  morborum  cau fx  funt  proxi¬ 
ma:  ^  cum  quibus  quomodo  coha:rere  poflit  venuftas  non  video.  Hinc 
mulieribus  quamplurimis  unum  eft  infti tutum  ,  una  cura  corpus  ex¬ 
colere  ,  ac  longa  formam  querere  defidia ,  dum  de  fingulis  capillis 
in  confilium  itur ,  ne  quis  extra  ordinem  jaceat,  dum  in  orbem  & 
annulos  volvuntur,  dum  aut  disje&a  coma  reftituitur,  aut  deficiens 
hinc  atque  inde  in  frontem  compellitur.  His  accedunt  Pi&orum  ar¬ 
tes  8c  pneftigire ,  ut  infidiofis  coloribus  pulchritudinem  mentiendo 
aliquandiu  fpe&antium  oculos  fallant.  Quare  fuus  fuit,  eritque  ho¬ 
nos  cerulhe ,  radici  anchufe,  fuco  ,  cocco,  purpura:,  oftro ,  quorum 
vel  fimilium  pulveres  oleo  odorato  permixtos ,  deterfas  prius  faciei 
illinunt ,  Sc  fucum  facientes  deformitatem  abfcopdunt  3  quam  poffent 
emendare  moderata  vigilia,  qua:  vim  vita:  partibus  intimis  quafi  fo- 
pitam  &c  torpefcentem  excitando ,  foras  evocando  ,  diffundendo , 
alimenti  diftributionem  ,  excrementorum  ,  omniumque  fupervaca- 
neorum  expulfionem  juvaret ,  a  quibus  pendet  vera  &  germana , 
nec  indigna  Medici  cura  ,  Pulchritudo. 

Ergo  desedit  aliquid  Femtflati  diuturniore  fomtio» 

Proponebat  Parifiis  JOANIMES  MAC-MAHON ,  Laonenfis  in  Hibernia ,  Doftor 
Medicus  Remenfis, Nofocomii  Regii  Neo-Brifacenfis  Medicus  ordinarius,  nec 
non  Saluberrimae  Facultatis  Medicinae  Parifienfis  Baccalaureus  ,  A.  R.  S. 
1-749 ,  a  fextji  ad  meridiem» 


\ 


Typis  QuillAu,  Umyerfitatis  &  Facultatis  Medicinae  Typographi ,  1745». 


